
بسم الله ارحمن الرحیم



آیین نامه ایمنی آزمایشگاه



در كليه آزمايشگاه هاا  
باياااااک روااااا      
سر يس بهکاشا   در  
محاام مساسااو   اا د 
داشااااا ه باشاااااک 

محم و رد ن   آشاميکن بايک  
باشکمحيطآ زمايشگاه وارج از 

درها بايک دارای ساط ي   
صاف، غيار  اا، ، بابام    
شس ش    مقا م در برابار  
ماا اد شااييياي  باشااسک 

ميزهای كار آزمايشگاه  بايک از 
 سعت مساسو برو ردار ب ده   
مجهز به شير والء، شير گاز،  

سرد گرم(ه ا، شير آ  شير 
(کباشس  پريز برق ايي  فاضالو )

سااااط ز ميااااز كااااار   
آزمايشااگاه  بايااک باباام  
شس ش ، ي پارچه   مقا م
باااه مااا اد شاااييياي     
ياااااارارد باشااااااسک 

شس ش ی ر پا   هاای   
آزمايشگاه  بايک در محم 
كااااار ا جااااام گياااارد 

ک آزمايشگاه های بي ل ژيک باي
مجهز به سيسا   شس شا ی   
ات ماتياااک دسااات باشاااک   
 زديک در ور    آزمايشگاه 
.تعبياااااااااه گاااااااااردد 
شاايييياي  باباام اشاا عال    
ا فجاااار او  اااا  ياباااک  

آزمايشگگگگگ انباب باگگگگگا باايگگگگگ ب

مجهگگزباگگهبزجهيگگز هبزهايگگهب

عماميباب  بصا هبلزامب

زهايگگگهبما گگگريب گگگ ج  هب

.ااشگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگ 

نبآزمايش انبااي بكمزگ ي باا ب

  بابپبجگگ نب  ب  شگگزهباب  ب

صگگا هبلگگزامب زبپبجگگ نباگگاب

شيشگگگگگهبمگگگگگاهبابم گگگگگاامب  ب

ا  اگگگگگگگگگگگگگگگگ بش  گگگگگگگگگگگگگگگگز ي

  گگگگگگگگگگگگگگگگگگگز ا نبشگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگا 



هسگام كار با تجهيزاد گرمازا   
ا سام داغ بايک هي اره از ابازار  
  پ شاام مساسااو   مقااا م در 
براباار گرمااا اساا فاده گااردد  

برای كار طا الس  ماکد   
در محيط های سرد بايک 
از پ   هاای مساساو     
گاارم اسااف اده گااردد  

كار با تجهيزاد سرمازا در 
  ا سام سرد هي اره ما   
بايست از دسا  م هاای   
عايق به مسظ ر يفاظت از 
دساااات هااااا   باز هااااا
اساااااا فاده گااااااردد 

هسگام كار با  ي ر ژن مااي  
هياا اره از پ شاام هااای   
، يفاظ   از ببيم دس  م
يفاااص صاا رد   چ يااه   
مساسااو اساا فاده گااردد  

در آزمايشگاه هاي  كه با ما اد  
رادياا  اك ياا  كااار ماا  كسسااک  
رعايت كليه م ازي    مقارراد  
ا  شار ياف ه از سا ی ساازمان   

ايران ضر ری ما   ا رژی اتي  
باشااااااااااااااااااااااااااک

كليه افرادی كه به   ع  در 
معرض تشعشعاد زيان آ ر م   
باشسک بايک هي اره به  سايم 

با   ع  فردی م ساسو يفاظت 
بج مجهز گرد کاشعه  فيل  

 هت كااهم م ا هاه باا    
مااا اد راديااا  اك يااا  در  
آزمايشاااگاه هاااا باياااک از 
ت سيااک هااای علياا      
عيلاا  مساسااو اساا فاده  
گاااااااااااااااااااااردد

هسگااام كااار در محاايط 
آزمايشااگاه بايااک ي يااا  

وام   باشکUVلامپ 

ا بارداری، ييم    قم   
دف  ضايعاد م اد راديا   
اك ي  بايک اييا  با ده    
از بر ز هر گ  اه ا  شاار   
 لااااا گيری گاااااردد



در محم هاي  كاه از ما اد   
رادياا  اك ياا  اساا فاه ماا   
گردد   او عاال   هشاکار    
دهساااکه الزامااا  اسااات 

بااه هسگااام اساا فاده از  
لياازر، بايااک از  سااايم   
يفاظ   چش    پ ست 
م ساسو باا  ا ع ليازر      

ش دا رژی آن اس فاده 

ار كليه تجهيزاد برب  ساي 
و   ثابت بايک به  ح  مساس
  به سيس   ات ال به زمي
مجهاااااااز گرد اااااااک 

كليه اد اد   ابزار ا  قاال  
باارق  ظياار كاباام هااا     
  ات االت مرب طه بايک سال

  پ شاام عااايق داشاا ه  
باشاااااااااااااااااااااک

ش دازسع  الي ان ي   
ا  قالسي  های رابط برای 

 گرددبرق اس فاده 

تجهيزاد معي   باا عاال     
هشااکار دهسااکه مشاا    
گرديکه   ت سط افراد آگاه 
  م   اا  رفاا   قاا    
شاااااااااااااااااااااا د

در محيط های مرطا   باه  از    
اده  سايم ال  ري   ضک آ  اس ف

از ديگر  سايم ال  ري   ميسا ع 
ماااااااااااا  باشااااااااااااک 

در محم هاي  كه اي ياال  
   د گازهای بابم اشا عال  
  ا فجار    د دارد اس فاده 
از اد اد برباا  ضااک  ربااه 
الزاماااااااا  اساااااااات 

رای يياام ساايلسکرهای گاااز  
بايااک از چاارت دساا   هااای   
مساساااو اسااا فاده گاااردد  



بااه هسگاااام  ابجااااي   
ساايلسکرهای گاااز بايااک  
رگال  ر از شير  کا شکه 
  ت سااااط درپاااا     
محافظاااات گرد ااااک 

سيلسکرهای گاز اع  از پر ياا  
وال  بايک در محم مساساو  
  بااه يالاات عياا دی بااا    
اس فاده از تسيه، ز جيار ياا   
بسااات باااه طااا ر اييااا   
مهاااااااااار گرد اااااااااک

در آتم س زی های  
 اش  از برق فقط از دی

   يا وام   اكسيک كرب  
كسسکه های شييياي  
وشک اس فاده گردد

كليه تابل های برق بايک در محام  
مساسو اس قرار ياف ه   مجهز باه  
كفپاا   عااايق در پيراماا ن آن  
باشاااک   در م ابااا  اضاااطراری 
فقط ت سط افراد ،ي الح كس ارل  
گااااااااااااااااااااااااااااردد

ر ااب بک ااه ساايلسکر گاااز  
رد بايس   بر اساس اس ا کا

  م ساسااو بااا  اا ع گاااز   
داول  آن ب ده   برچساو  
آن شساساي    ع گااز ر ی  

  اااااااااو گاااااااااردد

كليه م اد شاييياي  باياک  
برچسااو هااای اطيعااات  
لازم را داشااا ه باشاااسک 

اطالعااااد اييسااا  مااا اد   
(MSDS) كلياه ما اد   برای

رس شييياي  بايک در دسا  
باشاااااااااااااااااااااااک

 ابجاي    ييم    قم م اد 
شااييياي  بايااک مطااابق بااا  
دس  رالعيم ها ا جام گيرد

از ا باش   م اد شييياي  ماازاد  
در آزمايشااگاه واا دداری شاا د



ظر ف م اد شييياي  بايک
در م ان هااي   گهاکاری   
گردد كه اي يال برو رد 
افااراد بااا آن هااا   اا د   
 کاشااااااا ه باشاااااااک

م اد شييياي  بايک د ر از 
مسااااب  يااارارد    ااا ر  
مساا قي  و رشاايک باارار  
گير ااااااااااااااااااااک

از بفسه بسکی های ضک ز اب  
  مقا م به ما اد شاييياي  باا    
لبااه هااای يفاااظ     بااکرد 
تحيم باار كااف  باا ات ااالت     

اسااا فاده گاااردد مساساااو 

م اد بابم اش عال   و ر اکه  
باياااک در كابيسااات هاااای   
م  اا   ضااک اشاا عال     
و ردگ    مجهز به سيس   

د راز  ته يااااه مساسااااو  
م اد اكسيک كسساک  گهاکاری   
گرد ااااااااااااااااااااااک

اسيکهای اكسيک كسسکه
بايااک از اساايکهای آلاا  
 کاگا ااااه  گهااااکاری 
شاااااااااااااااااا  ک

اسيکها بايک  کا از بلياهاا،  
ساااايا يکها   ساااا لفيکها 
 گهااااااکاری شاااااا  ک 

بلياهاااا باياااک در  اااای 
گرد اک  گهاکاری  وشک 

م اد  اكسم پذير باياک د ر  
از يااااارارد، ضاااااربه    
اصط اك  گهکاری گرد اک 

گازهای فشرده اكسايک  
كسسااکه   غياار اكساايک 
كسسااکه بااه طاا ر مجاازا 
 گهااااکاری شاااا  ک 



م اد سي  در محام هاای   
مساسو   با ته يه م ضع  
 گهااااااکاری شاااااا  ک 

م اد  امک غير فارار    
غير  اكاسم پاذير در   
كابيست هاا ياا بفساه    
هاااای بااااز لباااه دار، 
 گهااااکاری گرد ااااک

مايعاد يا م اد وطر اك 
 بايک در بفسه هاي  كه 

از سااطح چشاا  بااالاتر 
هس سک  گهکاری ش  ک

محم آزمايشگاه بي ل ژيک 
بايک د ر از ساير آزمايشگاه
ها   فضای اداری باشک

تردد افراد ،ي الح به آزمايشاگاه 
های بي ل ژيک ميس ع م  باشک

از عال   هشاکار دهساکه   
مساسو اسا فاده گاردد  

دساا گاه هااای ضااکعف      
كسسکه  ظير ات كال  باياک در  
 زدي  ري  محم دس رسا   
آزمايشاااگاه بااارار گير اااک

اسااااا فاده از ه دهاااااای 
بي ل ژيااک باارای كس اارل   
عيليات  كه به  ح ی ،راد 
معلااق ايجاااد ماا   يايسااک  

طا ر ضر ری ب ده   بايک به 
گرد ااکمساا ير ساار يس  

 هاات  لاا گيری از ا  شااار   
كس اارل آلاا دگ  در شاارايط   
اضطراری، بر امه سيس ياتيک
تااک ي  شااکه   در دساا رس  
باشاااااااااااااااااااااااااک



بااارای  لااا گيری از ا  شاااار  
آل دگ  در محايط، ل لاه هاای    
م سکه كه در رابطاه باا ع امام    
عفاا    ماا رد اساا فاد باارار   
م  گير اک باياک باه فيل رهاای     
مساسااااو مجهااااز گرد ااااک 

در فعالياات هااای بي ل ژيااک   
ر پ   های آزمايشگاه  باياک  
فقط در محيط آزمايشگاه م رد 
اساااا فاده باااارار گير ااااک  

رفا  هاار گ  اه آلاا دگ    
بي ل ژيااک بايااک فقااط   
ت سااط افااراد ،ي ااالح   
صاااااا رد گياااااارد 

كليااااااه كاركسااااااان 
آزمايشگاه بايک بر يسو
  ع كار از مراببت هاای  
پزش      اكسيساسي ن 
برواااا ردار گرد ااااک 

در هر آزمايشگاه بي ل ژيک باياک 
يااک كابيساات م  اا   شااامم 
ماده ضاکعف    كسساکه، پاسس،    
ي له كاغذی، سا ا،، دسا  م  
ي بار م رف، واك ا کاز بابم ات 
كااال  كااردن، ماسااک، پ شاام  
كفاام   لباااس محاااف    اا د 
داشااااااااااا ه باشاااااااااااک

ضااايعاد بي ل ژيااک بايااک در ظاار ف  
دردار مساسااو  ياا  آ ری، برچسااو 
گااذاری   بااه  حاا  مساسااو آلاا دگ   

محاايط   سااريعااز زداياا  گرديااکه  
آزمايشگاه وارج شکه   تا زماان دفا    
در محاام ايياا   گهااکاری گااردد   

ازبايک در وارج UVكليک اليپ 
 دارای لامپ هشکاراتاق ب ده 
 هت اطال  از ر ش  دهسکه 

باشکUVب دن لامپ 

يياام    قاام  ي  ااه هااای  
بي ل ژيااک بايااک در ظاار ف  
اييااا    فاباااک  شااا   باااا 
برچسااو مش  اااد ا جااام  
.گااااااااااااااااااااااردد

در محم دس ش ي  ها باياک  
صاااب ن، ماا اد ضااکعف      
كسسکه، برس های م     
 ااو    ي لاه هاای ي بااار    
م اااااااارف فااااااااراه 
گااااااااااااااااااااااردد



ببم از اس فاده از تجهيازاد  
  دس گاه های آزمايشاگاه   
بايساا   افااراد در و اا   
بهره برداری اييا    بهيساه،   
آماااااااا ز  هااااااااای 

را از طرياااق مرا ااا   لازم 
،ي اااالح كساااو  يايساااک

 گهکاری   سار يس د ره ای  
باارای كليااه تجهياازاد بايااک  
.ا جاااااااااام گيااااااااارد 

ک ببم از سر يس   تعيير، باي
آل دگ  زداي  دبيق از كلياه 
دساا گاه هااا بعياام آيااک   

ه كليه دس گاه ها بايک ب
ص رد د ره ای ت ساط  
افااراد ،ي ااالح كاااليبره 
گرد اااااااااااااااااک

كليااااه تجهياااازاد گرمااااازای 
آزمايشااگاه  بايااک مجهااز بااه    
ر ترم س اد، في زهای پش يبان د
م ارد لز م درهای بفم شا  که   
هيچسي  عايق يرارتا  مساساو   
باشاااااااااااااااااااااااااااسک

كليه سيسا   هاای يارارد    
زاي  كه در ر  ک كاری ت ليک 
گاز ما   يايساک باياک  هات     
ت ليه گازهاای ايجااد شاکه    
مجهاااااز باااااه سيسااااا  
ته يه مساسو ب ده   يا داوم 
هااااا د بااااارار بگير اااااک

 سايم گرماازا ما  بايسات در    
فاصاله مساساو از دت   رهااای   
يرارتاااا  باااارار گير ااااک  

محم اسا قرار دسا گاه   
ات  كال  ي ا  اليقاک ر   
ت سااط اتاااب   از ساااير 
تجهيااازاد آزمايشاااگاه 
مجااااااازا گاااااااردد

الزامااا از ل لااه هااای   
دردار در سا  ر يف ژها 
اساااا فاده گاااااردد 



بفاام، فشارسااسج   دماسااسج   
د ات كال  بايک ر زا ه كس رل شا  
  از برار دادن م اد شييياي    
آتم زا در آن و دداری گردد

كليااه دساا گاه هااای   
گرمااازا بايااک درم ااان  
مقا م به يارارد   د ر  
از تجهيزاد يساس باه  
ياارارد باارار گير ااک 

ا  اع سا  ريف ژها، م ل ط 
ك  هاا   لي فيليزرهاا باه    
هسگااام اساا فاده از ماا اد  
بي ل ژيااک   يالاام هااای  
آل  بايک زير و د مساساو 
باااااااارار گير ااااااااک 

يزر هسگام به كااربردن ليا فيل  
  Ring-Oاس فاده از ات االت 

فيل رهای ه ا برای ل له هاای 
واااااالء الزامااااا  اسااااات

در ص رد ش س   ل له هاا در  
داوم ساا  ريف ژ باياک بسايت    
های داول  دس گاه باا ر      
ابااازار مساساااو پاكساااازی   
ضااااااااکعف    گااااااااردد

 رز بک ه تا ک ال  ر ف
بايک فاباک هار گ  اه    
شاااا اف    شاااا   
.باشاااااااااااااااک

بااااار ر ی دسااااا گاه  
ال  ر فاا رز بايااک عااال    
هشکاردهسکه  ياهه  ل ااز   
بااااال   اااو گاااردد  

ل ازم شيشه ای بايک ببم
از اس فاده، از  ظر   ا د  
ش س گ    تارك ما رد   
بازرساا  باارار گير ااک  

ه ل ازم شيشه ای ش س 
يک يا غير بابم اس فاده با

در محفظااه ای مجاازا   
مقا م  ي  آ ری ش  ک


